
Κέντρο Κοινότητας Δήμου Πύδνας-Κολινδρού: Πρόγραμμα Συμβουλευτικής 

Σταδιοδρομίας και Επαγγελματικού Προσανατολισμού 

 

Το Κέντρο Κοινότητας του Δήμου Πύδνας-Κολινδρού καλεί  όλους τους ενδιαφερόμενους  

να προσέλθουν στο κέντρο για την παροχή Συμβουλευτικής Σταδιοδρομίας και 

Επαγγελματικού Προσανατολισμού.   

Οι ωφελούμενοι μπορεί να είναι: 

 Άνεργοι και μακροχρόνια άνεργοι που επιθυμούν να ενταχθούν ή να 

επανενταχθούν στην αγορά εργασίας. 

 Μαθητές-φοιτητές –σπουδαστές. 

 Ειδικές ομάδες του πληθυσμού (ΑΜΕΑ, μετανάστες, κλπ) 

 Εργαζόμενοι που ενδιαφέρονται να αλλάξουν την επαγγελματική τους πορεία. 

 Γονείς προκειμένου να κατανοήσουν βαθύτερα τις ανάγκες των εφήβων και να τους 

στηρίξουν στις αποφάσεις τους. 

Τι προσφέρει η δράση: 

Α) Τεχνικές αναζήτησης εργασίας όπως 

 Σύνταξη βιογραφικού σημειώματος 

 Σύνταξη συνοδευτικής επιστολής 

 Τεχνικές αυτοπαρουσίασης στην συνέντευξη 

 Ανάλυση επαγγελματικών στόχων 

 Κατάρτιση ατομικού σχεδίου δράσης 

 Τρόποι αναζήτησης εργασίας 



Β) Συμβουλευτική ώστε να επιτευχθεί  καλύτερη  κατανόηση των χαρακτηριστικών της 

προσωπικότητας που επηρεάζουν τις επαγγελματικές και εκπαιδευτικές επιλογές καθώς 

και την λήψη αποφάσεων 

 

 

 

Υπεύθυνη της δράσης:  

Τίγκα Πασχαλίνα 

Ψυχολόγος-Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού 

 

Διεύθυνση : Παπάγου 5, Πεζόδρομος (δίπλα στα ΕΛΤΑ) 

Τηλ/ φαξ: 2353021286 

Email: kentrokoinotitas@pydnas-kolindrou.gr 

 

 

 

 

 

 

 


